
 

令和３年度 

かかりつけ医向け地域リハビリテーション基礎研修 実施要項 
 

 

１ 目 的 

地域のかかりつけ医が患者に対し、「生活機能」の維持・向上の観点から、リハ

ビリテーションの必要性の判断や適切なサービスへの橋渡しを行い、住み慣れた地

域での生活を支援できるよう、必要な知識の習得を図る。 

今年度は、口腔機能の衰えである『オーラルフレイル』をテーマに基本的な考え

方と具体的な対応について理解を深める。 

 

２ 主 催  一般社団法人 静岡県医師会（県からの委託により実施） 

 

３ 日 時  令和３年１１月２０日（土）１５：００～１７：００ 

 

４ 場 所  静岡県医師会館（静岡市葵区鷹匠３丁目６番３号）４Ｆ 講堂 

        ※ ＷＥＢ配信も実施 

 

５ 対 象  診療科を問わず、本県で勤務（開業を含む）する医師 

        ※ 市町職員や関係職種についても聴講可。ただし、ＷＥＢでの参

加のみ受付 

 

６ 参加方法 

会場での受講とＷＥＢでの参加のどちらかを選択 

※ 会場での受講は上限を５０名とし、希望者がこれを超えた場合の選定は本

会に一任願います。 

※ 新型コロナウイルスの感染状況によっては会場への参集を見合わせ、ＷＥ

Ｂのみの実施とする場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

会場での

受講 

「別紙１」による新型コロナウイルス感染症の予防対策を講じるこ

ととしておりますので、御理解と御協力のほどお願いいたします。 

ＷＥＢで

の参加 

御報告いただいたメールアドレス宛てにＷＥＢ会議室への『招待メ

ール』をお送りします。   ※「別紙２」を参照 

 

７ 本研修の終了の取扱い（ＷＥＢでの参加の場合） 

ＷＥＢでご参加の場合は、回線接続の確認とアンケートの提出をもって修了の取

扱いとします。 



 

 

８ 内 容 

（１）講 演（60分） 

   ・テーマ：高齢期の口腔機能を考える ～オーラルフレイルの視点から～ 

・講 師：東京都健康長寿医療センター  

歯科口腔外科部長・研究所研究部長  平野 浩彦 様 

      ※ 新型コロナウイルスの感染状況によってはＷＥＢでの講演となる

場合があります。 

 

（２）関係職種からの説明 ～オーラルフレイルへの対応の実際～ 

  ① 歯科衛生士（15分） 

   ・テーマ：（仮題）口腔内の衛生保持と咀嚼機能の維持・向上 

・講 師：静岡県公立大学法人 静岡県立大学 短期大学部 

            歯科衛生学科 講師  森野 智子 様 

 

  ② 言語聴覚士（15分） 

   ・テーマ：（仮題）構音（発音）機能及び嚥下機能の維持・向上 

・講 師：聖稜リハビリテーション病院 言語聴覚士 

地域リハビリテーション推進員 増田 純市 様 

 

（３）質疑応答 

 

９ 地域リハビリテーションサポート医養成研修の実施 

 本会では昨年度に引き続き、かかりつけ医の相談役になるほか、市町や地域包括

支援センターとの連携づくりへの協力を行う「地域リハビリテーションサポート

医」の養成研修の実施を予定しております。（日程は別途提示） 

なお、サポート医養成研修の受講対象者は、原則、今年度を含めこれまでにこの

基礎研修を修了された方といたします。 

 

 

 

 

【日本医師会生涯教育】 ２単位（ＣＣ：11，19，47，49）  


